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PROGRAMME

du Lundi 11 janvier 2021 (accueil 08h30)

au Vendredi 15 janvier 2021 (fin 17h00)

Formation théorique
+

Vendredi 18 juin 2021 et/ou Jeudi 17
Présentation des mémoires + écrit

Stage d’une semaine dans le service

VISIO : Salle de Cours des Services de Médecine Interne
Hoépital SAINT-ELOI

80 Avenue Augustin Fliche, 34090 Montpellier
Tramway ligne 1 : Arrét Saint Eloi

Secrétariat : Mme Dominique Rubiola
Tél : 04 67 02 70 36 Courriel : dominique.rubiola@umontpellier.fr
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Jour n°1 — Lundi 11 janvier 2021

Matin : Secrétaire de Séance : Dr S. Mestre Godin
8h30-9h00 Accueil connexion
9h00-10h00 Diagnostic d’'un lymphcedéme :

Orientation devant un cedéme chronique
Diagnostics différentiels
Dr M. Benhamou (Montpellier)

10h15-10h35 Pause Interactive / présentation labo
10h35-11h35 Anatomie descriptive
M. Coupé (Montpellier)
11h35-12h35 Physiologie lymphatique - physiopathologie des
lymphcedémes

Pr 1. Quéré (Montpellier)
Aprés-midi : Secrétaire de Séance : Dr S. Mestre Godin
13h30-14h00 Connexion
14h00-15h00 Clinique des lymphcedémes primaires. Classifications et

algorithmes internationaux.
Dr S. Mestre Godin (Montpellier)

15h00-15h15

Pause
15h15-15h35 Pause Interactive / présentation labo
15h35-16h35 Lymphcedeme secondaire des membres.

Dr M. Coupé (Montpellier)
16h35-17h35 Particularité de la prise en charge du lymphoedéme de I'enfant

Pr 1. Quéré (Montpellier)

Page 2 - Mise a jour le.16/10/2020



Université de Montpellier

) FacuLTE
MEDECINE

Montpellier-Nimes

oy

Jour n°2 - Mardi 12 janvier 2021

Matin : Secrétaire de Séance : S. Mestre Godin
8h00-8h15 Connexion
8h15-9h15 La lymphographie isotopique indirecte des membres.
Dr S. Guillemard (Montpellier)
9h15-9h30 Pause
9h30-9h50 Pause Interactive / présentation labo
9h50-12h00 Le drainage lymphatique manuel.
Physiothérapie du lymphoedéme : les grands principes.
M. Chardon-Bras (Montpellier)

Aprées-midi : Secrétaire de Séance : S Mestre Godin
13h30-14h00 Connexion
14h00-14h45 ASSOCATION DE SOIGNANTS ET DE PATIENTS :

Association Vivre Mieux le Lymphcedeme (AVML)

Prise en charge du lymphoedéme (Adulte/enfants)
M. Chardon-Bras (Montpellier)

14h45-15h Pause
15h-15h20 Pause Interactive / présentation labo
15h20-16h20 Complications infectieuses (bactériennes et fongiques) des

lymphcedémes et leurs traitements

Pr L. Vaillant (Tours)
16h20-17h20 Lipcedeme vs lymphcedéme : diagnostic et prise en charge
Pr L. Vaillant (Tours)

17h2018h05 Qualité de Vie et lymphoedéeme

Dr S. Mestre Godin (Montpellier)
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Jour n°3 - Mercredi 13 janvier 2021 Journée : membre supérieur
Matin : Secrétaire de Séance : H Pourquier

8h30-9h00 Connexion

9h00-10h00 Kinésithérapie postopératoire chez une patiente opérée d'un

cancer du sein
H. Pourquier (Montpellier)

10h00-10h15 Pause
10h15-10h35 Pause Interactive / présentation labo
10h35-12h05 Complications rhumatologiques (épaule / membre supérieur)

apres le traitement radio chirurgical d’'un cancer du sein.
Dr P. Nicolas (Montpellier)

Aprées-midi : Secrétaire de Séance : H. Pourquier
13h30-14h00 Connexion
14h00-15h00 Prescription et délivrance d’'une orthése de compression dans

le lymphoedéme du membre supérieur.
J. Rolland (Montpellier)

15h00-15h15 Pause
15h15-15h35 Pause Interactive / présentation labo
15h35-16h35 La prévention chirurgicale du lymphoedeme par le ganglion

sentinelle : ex de la chirurgie oncologique mammaire et
pelvienne chez la femme

Dr G. Rathat (Montpellier)
16h35-17h35 Histoire naturelle du traitement du cancer du sein.

Surveillance carcinologique d’une patiente opérée d’'un cancer
du sein.

Quelle conduite a tenir oncologique lors de la survenue d’'un
lymphcedéme chez une patiente opérée d’'un cancer du sein.

Dr D. Topart (Montpellier)
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Jour n°4 - Jeudi 14 janvier 2020

Matin : Secrétaire de Séance : S Mestre Godin
8h00-8h30 Connexion
8h30-9h30 Chirurgie dans le lymphcedeme

Pr C. Herlin (Montpellier)

9h30-10h30 Stratégie kinésithérapique membre supérieur et membre
inférieur des lymphoedémes

M. Chardon-Bras (Montpellier)

10h30-10h45
10h45-11h05

Pause

Pause Interactive / présentation labo
11h05-12h05 Explorations complémentaires en lymphologie
Scanner, lympho IRM, lymphographie.
Pr H. Vernhet-Kovacsik (Montpellier)
12h05-13h05 Principes de la contention/compression —

Périmétrie / Volumétrie

Dr S. Mestre Godin (Montpellier)

Aprés-midi : Secrétaire de Séance : S. Mestre Godin

13h45-14h00 Connexion
14h00-15h00 Génétique des lymphoedémes
Pr D. Geneviéve (Montpellier)
15h00-15h15 Pause
15h15-15h35 Pause Interactive / présentation labo
15h35-16h35 Complications tumorales des lymphoedémes.
Dr M. Dandurand (Nimes)
16h35-17h35 Reste a charge, aides financiéres et recours possible
C. Buard
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Jour n°5 - Vendredi 15 janvier 2021

Matin : Secrétaire de Séance : S Mestre Godin
8h00-8h30 Connexion
8h30-9h30 Malformations lymphatiques de I'enfant

Dr M. Bigorre (Montpellier)
9h30-10h30 Stratégie globale de prise en charge d’un patient porteur d’'un

lymphoedéme

Dr M. Coupé (Montpellier)
10h30-10h45 Pause
10h45-11h05 Pause Interactive / présentation labo
11h05-12h05 Lymphoedéme face et cou, étiologies et stratégie de prise en charge

S. Trichot (Montpellier)

Aprées midi : Secrétaire de Séance : S Mestre Godin
13h30-14h00 Connexion
14h00-15h00 Délivrance d’une orthése de compression dans le lymphcedéme au

membre inférieur.
Anthony Perron (Montpellier), J Monin

15h00-15h15 Pause
15h15-15h45 Les autres explorations du lymphcedéme : échographie,
impédancemeétrie
Dr S. Mestre Godin (Montpellier)
15h45-16h30 Place des patients et des associations dans la prise en charge en
lymphologie

Pr | Quéré (Montpellier)

16h30-17h00 Méthodologie de rédaction des mémoires

Pr 1 Quéré (Montpellier)

Page 6 - Mise a jour le.16/10/2020



Université de Montpellier

1 FacuLTE

MEDECINE

Montpellier-Nimes

oy

Cours disponible sur la plateforme Moodle de la fac

1) Anatomie fonctionnelle et physiopathologie du systéme lymphatique
Dr JP. Belgrado (Belgique)

2) Démonstration Lympho fluoroscopie vidéo

Dr JP Belgrado (Belgique)

3) Syndrome de PROS - Malformation vasculaire
J. Roessler

Ateliers disponible sur la plateforme Moodle de la fac

1) Différentes bandes et leur pose
A Blanc, G Davidou, P Marques Cadenas, H. Pourquier (Montpellier)

2) Mise en place des bandages réducteurs du membre supérieur

3) Bandages de la main et du pied

4) Bandages réducteurs d’un lymphoedéme distal du membre inférieur.

5) Bandage réducteur dans le lymphcedéme proximal du membre inférieur en pratique.
6) Le drainage lymphatique manuel membre sup.

7) Le drainage lymphatique manuel membre inf.

8) Prise en charge du lymphoedéme des organes génitaux externes (OGE) + pratique sur
mannequin

F Mourgues (Montpellier)

9) Reééducation de I'épaule au décours d’'une chirurgie du sein
H. Pourquier (Montpellier)
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PROGRAMME

Vendredi 18 juin 2021 (+/- jeudi 17 juin)
+ une semaine de stage dans le service

Visio : Salle de Cours des Services de Médecine Interne
Hoépital SAINT-ELOI

Tramway ligne 1 : Arrét Saint Eloi
Secrétariat : Mme Dominique Rubiola
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Vendredi 18 juin 2021

Soutenance des mémoires

Lieu : VISIO

EXAMEN ECRIT
8h30 & 10h

PRESENTATION DES MEMOIRES

Théme : réseau de soins des lymphoedémes dans votre région

Matinée de 10h30 a 12h30
Pause de 12h30 a 13h30

Aprés-midi de 13h30 a 18h30

FIN du Dipléme Universitaire de Lymphologie
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